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Lernen Sie Ihren TOPRO Troja 5G kennen 
Beachten Sie hierzu bitte die Rollatordarstellung auf S.1.

1.  Ergonomische Handgriffe „TOPRO Ergo Grip“:
Hilfe beim Aufstehen, breite Auflage für Hand ballen, weiches hand-
schmeichelndes, desinfizierbares PU-Material, inte grier te Aufnahme
für den Rückengurt.

2.  Geschlossene Bremsbügel:
Einfaches Platzieren der Hand und sicheres Bremsen.

3.  Klingel:
Einfache Bedienung, ohne die Hand vom Griff zu nehmen.

4.  Griffhöheneinstellung mit Memoryfunktion:
Einfaches und sicheres Einstellen der richtigen Griffhöhe für ein
ergonomisches Gangbild. Zahlen auf den Griffstangen für ein
noch leichteres Anpassen.

5.  Sitznetz:
Bequem und sicher Sitzen wie in einem Gartenstuhl.
Benutzergewicht max. 150 kg (M) / 125 kg (S).

6.  Grauer Entriegelungsgurt für den Faltmechanismus
im Sitznetz integriert:
Zug am Band entriegelt den Rollator und er kann gefaltet werden.

7.  Seitenrahmen:
Mit integrierten Zubehöradaptern. Sehen Sie sich die große Aus-
wahl an Zubehör auf www.topromobility.com an.

8.  Ankipphilfe: 
Macht es einfacher und bequemer, kleine Hindernisse wie Bord-
steine und Schwellen zu überwinden.

9.  Bremsseil

10.  Verschlussbügel:
Fixiert Ihren Rollator in gefaltetem Zustand für eine einfache
Handhabung und einen sicheren Transport in jeder Lage.

11.  Tragegriffe/Seitenstangen: 
Fixierung für die Einkaufstasche und zugleich der einzige Griff, an
dem der TOPRO Troja 5G gehoben werden darf.

12. 	Abnehmbare	Einkaufstasche	mit	reflektierendem	Band:
Hier können Sie Ihren Einkauf sicher mit nach Hause
nehmen. Belastbarkeit 10 kg.

13. 	Reflektierende	Aufsätze:
Reflektierende Aufsätze sind an wichtigen Stellen des
Rollators angebracht, damit Sie besser zu sehen sind.

14.  Produktaufkleber:
Alle wichtigen Informationen inkl. Herstellername, Serien nummer,
maximale Belastbarkeit, maximale Höhe und maxi male Länge des
Rollators (siehe auch Seite 23).

15. 	Leicht	abnehmbare	Räder	„TOPRO	Quick	Release“	zum	Wech-
seln

16.  Innenliegendes Bremssystem (IBS)
Der Bremsblock bremst innerhalb des Rades und nicht auf der
Radoberfläche.

17.  Kantenabweiser:
Fahren, ohne an Stühlen und Kanten hängen zu bleiben.

Herzlichen Glückwunsch 
zum Kauf des TOPRO 
Troja 5G
Sie haben sich für ein sehr hochwerti ges 
Produkt zur Förderung Ihrer Mobilität 
im Alltag entschieden. TOPRO hat 
dieses Produkt auf Grundlage von 
aktuellen Forschungsergebnissen, 
höchsten Qualitäts- und Sicherheits-
ansprüchen sowie auf Basis der 
allgemein bekannten Anforderungen 
an einen Rollator für Ihre Ansprüche 
in Norwegen entwickelt und produziert. 

Die TOPRO Produktion folgt den 
Normen für das Qualitätsmanagement 
ISO 9001 und Umweltmanagement 
ISO 14001.  

Der TOPRO Troja 5G ist konform mit 
der EG Richtlinie 93/42/EWG für Me-
dizinprodukte. Er wurde nach DIN EN 
ISO 11199-2:2005 geprüft.

Sollten Sie einen Mangel oder Schaden 
an Ihrem TOPRO Troja 5G entdecken, 
wenden Sie sich bitte umgehend an 
Ihren Fachhändler, Ihr Sanitätshaus 
oder wenden Sie sich per Email an 
qualitaet@topro.de.

Das Gleiche gilt bei allgemeinen 
 Fragen zum Produkt. Wenn Sie 
 Probleme beim Lesen dieser Bedie-
nungsanleitung haben, steht Ihnen 
unter www.topromobility.com eine 
digitale Version zur Verfügung.

Wir wünschen Ihnen, dass Sie mit 
Ihrem TOPRO Produkt einen ange-
nehmeren Alltag, mehr Mobilität und 
einen größeren Bewegungsspielraum 
erreichen.

Herzlichst Ihr

TOPRO Industri AS
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Nach all diesen Hinweisen fragen Sie sich bestimmt, 
wie Sie sicher und ergonomisch in Ihrem neuen 
 TOPRO Troja 5G laufen können.
Damit der TOPRO Troja 5G eine gute und sichere Hilfe für Sie sein kann, 
ist es wichtig, dass Sie den Rollator nah am Körper schieben. Nur so 
können Sie sich bei einem eventuellen Sturz gut auf dem  TOPRO Troja 5G 
abstützen. Ein aufrechter Gang mit dem Blick nach vorne erleichtert Ihnen, 
die Balance zu halten.

Hinweise vor dem ersten Gebrauch /
bei	regelmäßiger	Nutzung

Bitte beachten Sie folgendes:
• Zweckbestimmung: TOPRO Troja 5G soll u.a. Menschen mit Gleichgewichtspro-

blemen und Einschränkungen beim Gehen unterstützen. Er wurde zum Schieben, 
nicht Ziehen entwickelt. Er bietet die Möglichkeit, sich auf dem Sitznetz auszu-
ruhen und in der Tasche Dinge bis maximal 10 kg zu transportieren. Der Rollator 
wurde für  Erwachsene konzipiert. Größen- und Gewichtsbeschränkungen entneh-
men Sie bitte der Tabelle auf Seite 29.
Kontraindikationen: Der Rollator ist nicht  geeignet für Nutzer mit wenig Armkraft, 
schlechtem Gleichgewicht oder erheblichen kognitiven Einschränkungen. Das 
Produkt ist für den Gebrauch drinnen und draußen designt und geprüft. Draußen ist 
der Rollator als  Hilfsmittel für die Nutzung auf Straßen und Gehwegen gedacht. Er 
ist nicht geeignet für unebenes und/oder steiles Gelände oder Steigungen, z.B. Trep-
pen. Verwenden Sie den Rollator nicht auf rutschigen oder vereisten Oberfl ächen.

• Achten Sie beim Auseinander- und Zusammenfalten des Rollators auf Ihre Finger. 
Es besteht Klemmgefahr.

• Bitte nicht die Finger in Aussparungen oder zwischen feste Teile halten.
• Prüfen Sie vor jeder Anwendung, dass die Bremsen des TOPRO Troja 5G sicher 

funktionieren, der Rollator durch einen hörbaren <Klick> sicher eingerastet ist und 
die Handgriffe fest verschraubt sind.

• Betätigen Sie immer beide Parkbremsen, wenn Sie den TOPRO Troja 5G anhalten 
oder parken. Stellen Sie sicher das beide Parkbremsen aktiviert sind, wenn Sie 
sicht setzen.

• Beim Schieben des TOPRO Troja 5G sollte die Parkbremse nicht aktiviert sein 
oder die Fahrbremse nicht permanent gezogen werden.

• Das maximale Benutzergewicht des TOPRO Troja 5G beträgt 150 kg (M) / 125 
kg (S). Er darf nicht als Transportmittel für schwere Gegenstände oder Personen 
genutzt werden.

• Für Ihre eigene Sicherheit ist es nicht erlaubt, sich auf dem TOPRO Troja 5G 
sitzend nach hinten oder seitwärts zu lehnen / beugen. Den Rollator nicht mehr als 
max. 5 Grad zur Seite neigen. Sturzgefahr! Aus demselben Grund sollten Taschen 
u.ä. nie an den Handgriffen befestigt werden.

• Machen Sie Kinder darauf aufmerksam, dass ein TOPRO Troja 5G kein Spielgerät 
ist.

• Bei extremen Außentemperaturen können sich Teile des TOPRO Troja 5G ent-
sprechend heiß oder kalt anfühlen. Halten Sie den Rollator von Feuer und heißen 
Gegenständen fern.

• Achten Sie auch darauf, dass Ihre Hosen/Röcke nicht so weit sind, so dass sich 
diese am TOPRO Troja 5G verfangen können. Tragen Sie festes Schuhwerk, um 
Verletzungen.

• Während der Fahrt in einem öffentlichen Verkehrsmittel ist aus Sicherheitsgründen 
das Sitzen auf dem Rollator untersagt. Stellen Sie Ihren Rollator sicher ab und 
betätigen Sie die Parkbremse.

• Den Rollator nicht auf Treppen nutzen. Besondere Vorsicht ist geboten beim Her-
untergehen von Bordsteinen.

• Beachten Sie, dass auf abschüssigen Wegen die Rollgeschwindigkeit des Rollators 
höher sein kann als Ihre Gehgeschwindigkeit. Hier besteht Sturzgefahr!

• Um den richtigen Umgang mit diesem Produkt zu lernen, empfehlen wir ein ent-
sprechendes Training durch eine fachkundige Person.

• TOPRO übernimmt keinerlei Haftung für die Nutzung seiner Produkte mit Zubehör, 
welches nicht explizit von TOPRO als solches freigegeben wurde.  Unterlassen Sie 
Änderungen/Modifi kationen des Rollators. Diese können die Sicherheit negativ 
beeinfl ussen und die Herstellerhaftung erlischt.

Garantie

Jahre
Garantie

TOPRO TROJA hat 7 Jahre Garantie. 
Ausgenommen von dieser Garan tie-
leistung sind natürlicher Ver schleiß 
und/oder Schäden, die durch unsach-
gemäßen Gebrauch entstanden sind. 
Verschleißteile sind insbesondere:
Bremsklötze, Bremsseil, Räder, 
Sitznetz, Handgriffe, Korb etc.

Die Garantie erlischt, sobald keine 
Original-Ersatzteile oder Originalzu-
behör am Produkt verwendet werden.

Für Reparaturen innerhalb der Garantie-
zeit wenden Sie sich bitte an Ihren 
Fachhändler.

Erwartete
Produktlebensdauer
Die zu erwartende Lebensdauer des 
Produktes beträgt 10 Jahre, Voraus-
setzung ist die bestimmungsgemäße 
Verwendung laut dieser Bedienungs-
anleitung und der darin beschriebenen 
Sicherheits- und Wartungsanweisungen.

Sicherheit und Komfort
Überall wo Sie diese Symbole fi nden 
liegt ein, besonderes Augenmerk, 
entweder auf der Sicherheit oder dem 
Komfort des Produkts.

CKomfort

S Sicherheit

Absolut wichtig für den richtigen 
Gebrauch ist die Einstellung der richti-
gen Griffhöhe. Lesen Sie bitte hierzu 
den	Punkt	C	(S.	25)	mit	äußerster	
Sorgfalt. Falls Sie Probleme ha-
ben, wenden Sie sich bitte an  Ihren 
	Fachhändler	oder	Therapeuten.

Symbole am 
TOPRO Troja 5G

Max 150kg Max 600mm Max 1035mm

Maximales Benutzergewicht

Max 150kg Max 600mm Max 1035mm

Maximale Rollatorbreite

Max 150kg Max 600mm Max 1035mm

Maximale Rollatorhöhe

Ein separates Label auf dem Rohr 
zeigt die Seriennummer (SN), das 
Produktionsjahr und den -monat.
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A.  Auseinander-/Zusammenfalten

Verstauen und Reisen

Auseinanderfalten
Um den TOPRO Troja 5G auseinanderfalten zu können, müssen Sie 
lediglich den Verschlussbügel der Tragegriffe (1) lösen und diese mit 
etwas Druck so lange nach unten schieben, bis ein hörbarer <Klick> 
zu vernehmen ist (2).

Zusammenfalten
Wenn Sie den TOPRO Troja 5G falten wollen, sei es, weil Sie ihn im 
Auto mitnehmen wollen oder weil Sie gerade nur wenig Platz haben, 
um den Rollator abzustellen, ziehen Sie einfach den grauen Entriege-
l ungs  gurt auf der Sitzfläche nach oben (3). Dann die Tragegriffe ein 
wenig zusammendrücken. Achten Sie bei montierter Tasche darauf, 
dass sie nicht befüllt ist, dass der Stoff der Tasche nicht zu weit zwi-
schen den Tragegriffen herausragt und den Verschlussbügel blockiert.

Zu guter Letzt noch den Verschlussbügel am Tragegriff fixieren (4). 
Jetzt steht Ihr TOPRO Troja 5G klein, aber sicher auf allen vier Rädern. 
Zur weiteren Verkleinerung können Sie die Schiebegriffe für den 
Transport versenken (siehe S.25, Punkt C & D) und die Räder abneh-
men (siehe S.26, Punkt G).

Hinweis
Der Entriegelungsgurt ist nur zum entriegeln des Faltmechanismus zu 
verwenden. Er dient in keinem Fall als Tragegurt.

B. Einkaufstasche
Transport und Einkauf

Die Einkaufstasche ist inklusive. Sie nimmt bis zu 10 kg Ladung auf 
und ist dank zweier Trageaufnahmen sehr einfach und schnell ab-
nehmbar.

Zur Montage der Tasche stehen Sie im gebremsten Rollator (1). 
Heben Sie die Tasche vorne leicht an, damit sie unter das Sitznetz 
gelangt (2). Drücken Sie sie nun seitlich ein wenig zusammen und 
dann auf die Trage griffe des Rollators. Sie hören dabei ein <Klick> (3). 
Achten Sie darauf, dass die Bremsseile auch nach der Montage außen 
am Rahmen entlang laufen (4).

Um die Tasche abzunehmen, stehen Sie wieder im gebremsten Rolla-
tor, je eine Hand rechts und links vorne an der Aufnahme der Tasche 
platziert. Durch leichtes Anheben und Zusammendrücken der Tasche 
vorne, kann diese abgenommen werden. Nutzen Sie dazu bitte unbe-
dingt beide Hände. 

Ihre Einkäufe können nun auch nach Abstellen des Rollators bequem 
mit der Einkaufstasche weiter transportiert werden. Die Einkaufstasche 
unterstützt Sie dabei mit einem Schultergurt. Bei Nutzung der Ein-
kaufstasche am Rollator stellen Sie bitte sicher, dass der Schultergurt 
sicher verstaut ist, um ein mögliches Einklemmen in den Vorderreifen 
zu vermeiden. Die Einkaufstasche kann schonend bei 40 °C von Hand 
gewaschen werden. 
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C.   Einstellen der Griffhöhe 
Ergonomisch gehen und stehen

Wie bereits erwähnt, ist die korrekte Griffhöhe für Ihre Körperhaltung 
und Sicherheit sehr wichtig. Die korrekte Griffhöhe finden Sie, indem 
Sie sich in den TOPRO Troja 5G stellen, die Arme locker hängen lassen, 
dabei den Ellenbogen ein wenig beugen und Ihre Handfläche so gut 
es geht nach oben ziehen. Die Höhe der Daumenballen entspricht nun 
der Höhe der Schiebegriffe.

Nur mit einer korrekten Griffhöhe in Kombination mit dem Laufen 
innerhalb des TOPRO Troja 5G können Sie sich sicher abstützen.

Um die Griffhöhe einzustellen, die Rändelschraube mit ein paar Um-
drehungen nach links lösen (1), die Griffstange auf die gewünschte 
Höhe herausziehen (2) bzw. in den Rahmen hineinschieben (2) und 
dabei leicht hoch/runter bewegen, bis ein <Klick> zu hören ist, dann 
die Rändelschraube mit wenigen Umdrehungen nach rechts fest-
stellen (3).

Wichtig ist, beide Handgriffe auf dieselbe Höhe einzustellen, indem 
Sie die Nummernskala auf jeder Seite vergleichen, um eine symmetri-
sche Körperhaltung zu erziehlen.

D.   Höheneinstellung mit Memoryfunktion 
Immer die richtige Griffhöhe

Die Memoryfunktion legt Ihre ergonomisch richtige Griffhöhe fest und 
ermöglicht ein einfaches Verkleinern Ihres TOPRO Troja 5G beim 
Transport sowie die Wiederherstellung Ihrer persönlichen Griffhöhe 
beim Gebrauch. 

Zuerst die optimale Griffhöhe (siehe S. 25, Punkt C) einstellen und die 
Anzahl der sichtbaren Arretierungslöcher auf der Griffstange zählen 
und merken (s. Nummernskala). Nun die Rändelschraube vollständig 
lösen (1), den Griff inklusive der Kunststoffführung und Griffstange 
vollständig aus dem Rahmen ziehen (2). Den roten Memoryknopf durch 
eine halbe Umdrehung lösen und herausziehen (3). Zählen Sie zu den 
bereits gemerkten Arretier ungs löchern 2 hinzu, um dort den Memory-
knopf einzudrehen. Die Griff stange mit der Kunststoffführung und 
dem Memoryknopf wieder vollständig in den Rahmen einführen (4). Die 
Rändelschraube ganz eindrehen (5).

Zur Einstellung Ihrer Griffhöhe den Handgriff mit wenigen Umdrehungen 
lösen (1) und diesen dann maximal herausziehen (2). Die Schraube 
festdrehen (5). Sie haben nun die für Sie korrekte ergonomische Stütz-
höhe und beim Hoch- und Runterschieben der Handgriffe wird diese 
zukünftig immer automatisch eingestellt.
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E.  Bremsen
Stoppen und Parken

Die Handbremse kann auf zwei verschiedene Arten betätigt werden. 
Als sogenannte Fahrbremse und als sogenannte Parkbremse.

Fahrbremse (1): Die Fahrbremse wird immer dann genutzt, wenn Sie 
während des Schiebens den TOPRO Troja 5G abbremsen müssen. 
Um die Fahrbremse zu aktivieren, müssen Sie nur den Bremsgriff auf 
beiden Seiten nach oben ziehen. Sofort ist die Bremse aktiv. Beim 
Loslassen der Bremsgriffe ist Ihr TOPRO Troja 5G wieder fahrbereit. 
Um Schäden an den Räder zu vermeiden, achten Sie bitte darauf, 
dass Sie die Bremse nicht permanent während des Gehens betätigen.

Parkbremse (2): Die Parkbremse wird genutzt, wenn der TOPRO  
Troja 5G für längere Zeit „geparkt“ wird. So zum Beispiel, wenn Sie 
sich ein wenig ausruhen wollen und sich auf den TOPRO Troja 5G 
setzen. In dieser Situation ist es zwingend notwendig, die Parkbremse zu 
betätigen! Dazu beide Bremshebel mit den Fingern oder den Daumen-
ballen nach unten drücken. Jetzt ist die Parkbremse aktiv. Um diese 
wieder zu lösen, beide Bremshebel nach oben ziehen. 

F. Einstellung/Kontrolle der Bremsen
Die Kontermutter lösen (1). Danach das Bremsseil mit der Justier-
schraube anpassen (2). Stellen Sie den Bremsklotz (3) so nah wie 
möglich zur innen liegenden Bremse ein und schrauben Sie danach 
die Kontermutter zu (1). Drehen Sie anschließend das Hinter rad, um 
sicherzustellen, dass der Bremsklotz nicht das Rad berührt.

Die Bremsklötze und -federn sollten in regelmäßigen Abständen gerei-
nigt werden, um sicher zu stellen, dass sie optimal funktionieren. Die 
Räder und Bremsen können bei Mängeln oder Verschleiß ausgewech-
selt werden.

G. 	Auswechselbare	Räder	„TOPRO	Quick	Release“
Passende Bereifung zum Untergrund

Wollen Sie die Räder an Ihrem TOPRO Troja 5G für den Transport 
abnehmen oder auswechseln, gehen Sie wie folgt vor:

Abnehmen: Die Bremsbügel sind gelöst. Drücken Sie den roten Knopf 
(1), halten Sie ihn gedrückt und ziehen das Rad von der Achse (2).
Montieren: Die Bremsbügel sind gelöst. Schieben Sie das Rad auf die 
Achse (2). Schieben Sie das Rad auf der Achse so weit wie möglich nach 
innen, damit das Rad auf der Achse einrastet. Sie werden ein „Klicken“ 
hören, wenn das Rad an seinem Platz ist. Das Rad ist sicher befestigt, 
wenn die Achse in der Mitte der Nabe vollständig sichtbar ist (3). Ziehen 
Sie vorsichtig an dem Rad, um zu überprüfen, ob es sicher auf der Achse 
befestigt ist.

Nach der Radmontage überprüfen Sie bitte die Bremse und stellen 
Sie diese wenn nötig entsprechend ein (siehe Abschnitt Einstel-
lung / Kontrolle / Wartung der Bremsen).
Optional erhältlich sind auch Off-Road Räder und Spikereifen. Dies ist 
 möglich aufgrund des IBS (innenliegenden Bremssystem), das inner-
halb des Rades bremst anstatt auf der Radaußenseite.
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H.   TOPRO Ergo Grip 
Komfortables Aufstehen und Stützen

Der TOPRO Ergo Grip bietet ergonomische Greif- und Stützflächen. 
Er kombiniert die klassische Handgriffposition (1) mit einem Greifknauf 
(2) im vorderen Bereich. Der Ergogrip ermöglicht besseres Aufrichten 
z.B. aus einem Stuhl oder Sessel (3) (bitte betätigen Sie dabei immer 
die Parkbremse (4)) und unterstützt aufrechtes Stehen im Rollator (5).

Durch Umgreifen können Sie Ihre Stützposition Ihrem jeweilig ge-
wünschten Stehkomfort anpassen.

Der Rollator sollte immer nur in der klassischen Griffposition (1) mit 
direktem Kontakt zu den Bremsen geschoben werden.

I.   Sitznetz 
Sitzen und Ausruhen

Wenn Sie sich ein wenig ausruhen wollen, können Sie sich bequem 
auf das Sitznetz des TOPRO Troja 5G setzen. Dazu unbedingt vor-
her beide Parkbremsen betätigen (1), damit der Rollator sicher steht! 
 Setzen Sie sich immer mit dem Rücken zum Einkaufskorb* (2)!

Für mehr Komfort beim Sitzen ist ein Rückengurt als Zubehör erhältlich 
(siehe S. 30). Zudem ist es für Ihre eigene Sicherheit nicht erlaubt, 
sich auf dem TOPRO Troja 5G sitzend nach hinten oder seitwärts zu 
lehnen/beugen (3).

Das Sitznetz, durch das Sie beim Gehen den Boden sehen können, 
kann bei Bedarf mit einen Tuch abgewischt werden.

J.   Kantenabweiser 
Sicherheit beim Gehen

Die Kantenabweiser (1) an den Hinterrädern verhindern ein Hängen-
bleiben an vorstehenden Kanten, Türrahmen und Ähnlichem. Sie sind 
so konzipiert, dass Sie sicher an den Hindernissen vorbei manövriert 
werden.
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K.  Ankipphilfe
Überwinden von Hindernissen

Die breite Ankipphilfe (1) hilft Ihnen, Schwellen, Bürgersteige und 
andere kleinere Hindernisse sicher zu überwinden. Dazu direkt vor 
das Hindernis fahren, aus dem sicheren Stand einen Fuß auf der 
Ankipphilfe platzieren und den Fuß auf die Ankipphilfe drücken (2). 
Hierdurch wird Ihr TOPRO Troja 5G vorne angehoben und kann dann 
sicher auf/über das Hindernis gefahren werden.

Bitte beachten: Besondere Vorsicht ist geboten beim Heruntergehen 
von Bordsteinen. Den Rollator nicht auf Treppen nutzen.

L.  Tragegriff/Seitenstangen
Transport und Lagerung

Wollen Sie Ihren TOPRO Troja 5G im zusammengefalteten und mit 
dem Sicherheitsbügel fixierten Zustand heben, ziehen oder tragen, 
dann ist dieser Griff ergonomisch perfekt ausbalanciert (1).

Dies ist der einzige Griff, an dem der TOPRO Troja 5G gehoben 
werden darf!

Als Zusatznutzen ist an dem Griff der Einkaufskorb* fixiert.

Aufbewahrung
Stellen Sie Ihren TOPRO Troja 5G in Räumlichkeiten stehend ab. 
Obwohl der TOPRO Troja 5G rostresistent ist, wäre es sinnvoll, bei 
Lagerung im Freien einen wettergeschützten Platz oder eine Über-
dachung zu suchen, um Aufheizung oder Unterkühlung zu vermeiden. 
Lassen Sie den Rollator nicht unbeaufsichtigt. Stellen Sie während der 
Lagerung keine schweren Gegenstände auf den Rollator.

Transport
Den Rollator in gefaltetem und gesicherten Zustand (siehe Abschnitt 
Auseinander- / Zusammenfalten) transportieren. Stellen Sie sicher, 
dass der Verschlussbügel richtig eingehakt ist, so dass sich der Rolla-
tor nicht unbeabsichtigt entfaltet. Achten Sie auch beim Verladen ins 
Fahrzeug auf diese Punkte.

Wenn der Rollator nicht funktioniert wie er soll
Kontrollieren Sie, ob der Rollator richtig entfaltet ist. Untersuchen Sie, 
ob beide Bremshebel in der richtigen Position sind.
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TOPRO Troja 5G
Größe M (medium) S (small)

Empfohlene	Körpergröße 150–200 cm 135–170 cm

Max. Benutzergewicht 150 kg 125 kg

Max. Zuladung Einkaufstasche 10 kg / 15 l 10 kg / 15 l

Höhe der Handgriffe 780–1000 mm 710–860 mm

Größte	Höhe 1035 mm 895 mm

Größte	Breite 600 mm 600 mm

Größte	Länge 650 mm 650 mm

Abstand zwischen den Handgriffen 470 mm 470 mm

Sitzbreite 455 mm 455 mm

Sitzhöhe 635 mm 540 mm

Wendekreis 840 mm 840 mm

Durchmesser Vorder-/Hinterrad 200 mm 200 mm

Breite Vorder-/Hinterrad 36 mm 36 mm

Handgriffe Ergonomische – vielfältige Greifpositionen (TOPRO Ergo Grip)

Abstand Fahrbremse 70 mm 70 mm

Maß	zusammengeklappt l 650 × b 240 × h 815 mm l 650 × b 240 × h 740 mm

Transportmaß	(ohne	Räder	und	Tasche) l 600 × b 240 × h 760 mm l 600 × b 240 × h 720 mm

Transportgewicht 
(ohne	Räder	und	Tasche) 5,6 kg 5,4 kg

Gewicht	mit	Rädern	und	Tasche 7,8 kg 7,6 kg

Inspektion / Wartung / Wiedereinsatz
Es wird empfohlen, in regelmäßigen Abständen jedoch mindestens einmal 
pro Jahr eine Inspektion und Wartung des Rollators und der folgenden 
Teile am Rollator vorzunehmen. Die Häufi gkeit ist davon abhängig, wie 
intensiv und wie stark der Rollator genutzt wird: 
•  Rohre, Rahmen und Schrauben
•  Handgriffe und Handgriffrohre
•  Bremsen und Bremsgriffe inklusive Bremsblöcke und Bremsfedern
•  Räder, Sitz und Zubehör

Beim Wiedereinsatz sind die hier genannten Teile am Rollator ebenfalls zu
kontrollieren und gegebenenfalls auszutauschen bzw. einzustellen. Beachten 
Sie hierzu bitte auch die Anweisungen in dieser Bedienungs anleitung zum 
Thema Wartung der Bremsen sowie Reinigung und Desinfektion.

Reinigung
Ist Ihr TOPRO Troja 5G nach einem Ausfl ug verschmutzt, können Sie 
ihn mit allen handelsüblichen Reinigungsmitteln abspülen und -spritzen. 
Verwenden Sie bei der Reinigung keine Scheuer- oder Schleifmittel sowie 
keinen Hochdruck- oder Dampfreiniger.

Desinfektion
Eine professionelle Desinfektion, wie zum Beispiel in Pfl egeeinrichtungen 
notwendig, sollte nur von autorisiertem Fachpersonal und mit ausreichender 
Schutzausrüstung vorgenommen werden. Der  TOPRO Troja 5G kann mit 
einem Desinfek tionsmittel, das  70–80% Ethanol enthält, abgewischt wer-
den. Unsachge mäße Handhabung und daraus resultierende Schäden und 
Verletzungen sind nicht vom Hersteller zu verantworten.

Zubehör / Neuheiten
Im engen Kontakt mit unseren 
zufrie den en TOPRO Kunden haben 
wir ein brei tes Zubehör-Sortiment 
entwickelt. Funktion, Design und 
Qualität	passen	100	%	zu	Ihrem	
TOPRO  Produkt und bieten Ihnen 
zusätzliche,	sinnvolle	Lösungen	für	
Ihren	Alltag.	Eine	Auswahl	fi	nden	Sie	
auf	den	nächsten	Seiten	und	natür-
lich	bei	Ihrem	Fachhändler.	Für	die	
 neueste Übersicht informieren Sie 
sich unter  www.topromobility.com.

TOPRO übernimmt keinerlei
Haftung für die Nutzung seiner
Produkte mit Zubehör, welches 
nicht explizit von TOPRO als
solches freigegeben wurde.

Material / Wiederverwertung
Der Rollator besteht aus kunststoff-
belegten Aluminiumrohren, Kunststoff-
verbindungen sowie aus Kunststoff 
und Polyester. Die meisten Teile kön-
nen recycelt werden. Entsorgen Sie 
den Rollator und dessen Verpackung 
nach den in Ihrem Land geltenden Be-
stimmungen. Bei Fragen kontaktieren 
Sie bitte Ihre zuständigen Behörden.
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topromobilty.com, dort 
fi nden Sie eine vollständige 
Liste des verfügbaren Zubehörs 
für Ihren TOPRO Rollator.
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TOPRO Originalzubehör

Rückengurt mit Polster
in Höhe ergonomish  anpassbar 

und in zwei Längen verfügbar

Artikel - Nr.
815270 (kurz, 67 cm)
815272 (lang, 75 cm)

Antirutsch-Matte
für Tablett

Artikel - Nr. 814059

Tablett
rastet sicher ein, ist leicht 

abzunehmen und zu reinigen

Artikel - Nr. 814728

Stockhalter
links oder rechts montierbar

Artikel - Nr. 814040

Getränkehalter
damit der Durst jederzeit

gelöscht werden kann
(ohne Flasche)

Artikel - Nr. 814043

Rollatorschloss
auch andere hätten

Ihren TOPRO Troja 5G gerne

Artikel - Nr. LOCK

S
Abnehmbare	Off-Road	Räder
Perfekt für die Nutzung im unebe-
nen Gelände wie Feldwege, Wald 
u.ä. Satz (vier Räder).
Artikel - Nr. 815302

S
Rollwiderstand-System (Paar)
Lässt sich stufenlos einstellen 
und so auf die Bedürfnisse des 
Nutzers anpassen.
Artikel - Nr. 814038

C

Abnehmbare Spikereifen Perfekt 
für sicheren Halt auf Schnee und 
Eis. Satz mit zwei Hinterrädern 
(Bild zeigt altes Felgenmodell).
Artikel - Nr. 815331

S
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für Ihren TOPRO Rollator.
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TOPRO Originalzubehör

Begleitpersonengriff
z.B. für Sehbehinderte

Artikel - Nr. 814014

Zusatz-Tasche
nah am Körper, ideal für Ihre 
Wertsachen wie Geldbeutel 
und Schlüssel

Artikel - Nr. 814046

Namensschild
um Verwechslungen Ihres 
TOPRO Troja 5G 
auszuschließen

Artikel - Nr. 814024

Einhand-Simultanbremse
links oder rechts zur
Einhandbedienung 

Artikel - Nr. 814026

LED-Lampe mit Clip 
und USB-Stecker
gibt Sicherheit auch 
in der Dunkelheit 

Artikel - Nr. 815260

Netz	für	Sauerstofffl	asche
für 2-Liter-Sauerstofffl aschen 
geeignet (nur gasförmig, nicht 
fl üssig)

Artikel - Nr. 814009

C
Transporttasche

für die Reise in Flugzeug,
Bus und Bahn 

Artikel - Nr. 814042

C
Schirm (schwarz)

inkl. Halterung
Artikel-Nr. 814068

S
Spikes für Schuhe

Größe M (ca. 36–40)
Größe L (ca. 41–46)

Artikel - Nr. 814029 (Größe M)
Artikel - Nr. 814035 (Größe L)

S




